
Bundesweite Aktionswochen 
für den Schutz von Kindern 
und Jugendlichen vor sexueller 
Gewalt ab November 2023
im Rahmen der Aufklärungs- und Aktivierungskampagne 

„Schieb deine Verantwortung nicht weg!“ des Bundesfami-

PMeRQMRMWteVMYQW YRH HeV 1MWWFVEYGLWFeEYftVEKteR�

Der Anlass
Sexuelle Gewalt kann überall und jederzeit passieren, pro 

7GLYPOPEWWe WMRH 1�� /MRHeV FetVSfJeR� (EFeM ǳRHet HMe +e[EPt 

meist nicht „woanders“, sondern im nahen Umfeld der Kinder 

YRH .YKeRHPMGLeR WtEȫt� (SGL EYGL [eRR ReYR ZSR ^eLR 4eV-

WSReR MR (eYtWGLPERH eW J»V [ELVWGLeMRPMGL LEPteR� HEWW We\Y-

ePPe +e[EPt ZSV EPPeQ MR *EQMPMeR WtEȫȫǳRHet� LEPteR eW RELe^Y 

genauso viele Menschen für unmöglich, dass es auch in ihrer 

*EQMPMe TEWWMeVeR OERR� 

Genau hier setzen wir an: Um Kinder und Jugendliche bes-

ser zu schützen, sind Erwachsene gefragt, konkret zu han-

HePR� )PteVR� *VeYRH�MRReR HeV *EQMPMe� 0eLVOV£fte ER 7GLYPeR 

SHeV 8VEMReV�MRReR MQ 7TSVtZeVeMR� 7Me EPPe Ƽ [MV EPPe Ƽ Q»WWeR 

mehr hinsehen, mehr hinhören, mehr nachfragen, wenn Kin-

der und Jugendliche plötzlich Verhaltensänderungen zeigen 

oder es Anzeichen von besonderen Belastungen bei ihnen 

KMFt� %YW HMeWeQ +VYRH [MVH eW EF 2SZeQFeV VYRH YQ HeR 

Europäischen Tag gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Ju-

gendlichen bundesweite Aktionswochen im Rahmen der ge-

meinsamen Aufklärungs- und Sensibilisierungskampagne der 

&YRHeWJEQMPMeRQMRMWteVMR YRH HeV 1MWWFVEYGLWFeEYftVEKteR 

HeV &YRHeWVeKMeVYRK KeFeR� (eV 7GL[eVTYROt MR HMeWeQ .ELV� 

ǃ7GLMeF HeMRe :eVERt[SVtYRK RMGLt [eK�ǁ� (Me /EQTEKRe MWt 

EYJ QeLVeVe .ELVe ERKePeKt�

Die Aktionen 
�0�� TPEt^MeVeR [MV YRWeVe &StWGLEfteR RSGL FVeMteV� RSGL 

eRKEKMeVteV YRH EYJ QµKPMGLWt ZMePeR /ER£PeR KPeMGL^eMtMK� ;MV 

wollen, dass jede erwachsene Person mit dem Thema in Be-

V»LVYRK OSQQt Ƽ YRH RMGLt HEW +eJ»LP eRtWteLt� HMe ǃ%RHeVeRǁ 

[»VHeR WMGL WGLSR HEVYQ O»QQeVR�  

(EVYQ KMFt eW�

• einen TV-Spot� HeV ^YV 4VMQe 8MQe EYJ HeR µfJeRtPMGL�

VeGLtPMGLeR WS[Me TVMZEteR 7eRHeVR P£Yft

• eine bundesweite Plakatkampagne in allen großen deut-

schen Städten und Ballungsräumen

Medien(wirksam!)
für den Schutz 

vor Missbrauch

• eine Promi-Kampagne QMt YRWeVeR &StWGLEfteV�MRReR

6eFeGGE 1MV� .SGLeR 7GLVSTT� &VYGe (EVRePP�

.SLERReW 3eVHMRK� %RReȫt 0SYMWER YRH *VEYOe 0YHS[MK

• ein neues Storytelling-Format für Instagram und Tik Tok

• µȩJenXlicLOeiXs[irOsaQe %OXionen wie Kooperationen

QMt &£GOeVeMOeȫteR� )HeOE 1£VOteR YRH HeQ µfJeRtPMGLeR

2ELZeVOeLV

• eine Reihe von Kooperationen mit Medien und

Unternehmen, die sich hierfür engagieren

• ein Promi-Event zum Start der Kampagne im Herzen

Berlins mit rotem Teppich und medialer Begleitung



Die Chance
;MV WYGLeR eRKEKMeVte 1eHMeRQEGLeV�MRReR� HMe OeMRe 7GLeY 

haben, dem Thema Raum zu geben und mit uns gemeinsam ein 

Zeichen für aktiven Schutz von Kindern und Jugendlichen vor 

We\YePPeV +e[EPt Wet^eR� (eRR RYV� [eRR [MV MR HeV �fJeRtPMGL�

OeMt 6£YQe HEJ»V WGLEfJeR� OµRReR [MV [MVOPMGL et[EW ZeV£R�

HeVR� 0EWWeR 7Me YRW LMeV^Y MRW +eWTV£GL OSQQeR�

UBSKM-Pressebüro „Nicht wegschieben“

c/o MediaCompany - Agentur für Kommunikation GmbH

1EVtMR HeV^FeVKeV� 4VeWWeOSRtEOt

YFWOQ$QeHMEGSQTER]�GSQ

0228 909 66 15

Zur Kampagne
„Schieb deine Verantwortung nicht weg!“ ist eine Kampagne 

vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Ju-

KeRH �&1*7*.
 WS[Me HeV 9REFL£RKMKeR &eEYftVEKteR J»V *VE�

gen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM) zum Thema 

We\YEPMWMeVte +e[EPt KeKeR /MRHeV YRH .YKeRHPMGLe� 7Me MWt MQ 

2SZeQFeV �0�� YRteV HeQ 7PSKER ǃ7GLMeF HeR +eHEROeR RMGLt 

[eK�ǁ FYRHeW[eMt KeWtEVtet Ƽ QMt 4PEOEteR� eMReQ 8:�7TSt� 

kurzen Filmen in Sozialen Medien, Broschüren, Flyern und In-

formationsmaterial sowie einer breit angelegten Medienarbeit 

»FeV EPPe OPEWWMWGLeR /ER£Pe� %PPeMR HeR 8:� 7TSt LEFeR JEWt �� 

1MS� 1eRWGLeR KeWeLeR� 1Mt eMReV 6eePW�7eVMe ZSR /YV^ZMHeSW� 

die sich mit sexueller Gewalt im Familien- und Freundeskreis be-

WGL£ftMKeR� LEFeR [MV EYJ -RWtEKVEQ »FeV ��� 1MS� 2Yt^eV�MRReR 

eVVeMGLt� YRWeVe 4PEOEte LMRKeR MR JEWt �0 7t£HteR ER HEPteWteP�

PeR� EYJ +VS�Ǵ £GLeR� MR )MROEYJW^eRtVeR� 

(Me -RMtMEtMZe ǃ7GLMeF HMe :eVERt[SVtYRK RMGLt [eK�ǁ WSPP 

 eVVeMGLeR� HEWW )V[EGLWeRe HMe ǃ(EW�KMFt�eW�RYV�[SERHeVW�ǁ�

Haltung überwinden und ihrer Verantwortung nachkommen: 

Kinder besser zu schützen, weil diese sich nicht alleine schüt-

^eR OµRReR� (Me /EQTEKRe MWt EYJ QeLVeVe .ELVe ERPeKt�

Die Medien
9RW MWt OPEV� (Me /EQTEKRe MWt eVJSPKVeMGL� [eRR [MV HMe )V�

[EGLWeReR MR KER^ YRteVWGLMeHPMGLeR /SRte\teR ERWTVeGLeR� 

(ELeV MWt eMRe FVeMte 4PEt^MeVYRK YRWeVeV &StWGLEfteR MR HeR 

Medien ein zentraler Schlüssel: Von Tageszeitungen über El-

teVRVEtKeFeV FMW LMR ^Y OPEWWMWGLeR ǃ1£RReVǁQEKE^MReR� HMeV�

zu arbeiten wir mit engagierten Menschen, die gerne auch für 

Interviews zur Verfügung stehen:

• Mindchanger*innen: Eltern, Geschwister, weitere Ange-

hörige, Bekannte und Freund*innen aus dem Umfeld von

Kindern und Jugendlichen, die das Thema sexuelle Gewalt 

nicht weggeschoben, sondern sich aktiv für den Kinder-

WGLYt^ eMRKeWet^t LEFeR�

• Fachpersonen: )RKEKMeVte 4eVWSReR EYW *EGLFeVEtYRKW�

stellen, die helfen zu verstehen, wie wir sexuelle Gewalt

eVOeRReR YRH EOtMZ LERHePR OµRReR�

• 4roQinenXe /aQpaKnenFoXscLaȩXer�innen� Sechs

FeOERRte 4eVWµRPMGLOeMteR EYW HeV HeYtWGLeR 9RteVLEP�

tungsindustrie, die sich entschlossen hinter die Kampagne 

TSWMtMSRMeVeR�

Katha Rosa

Nadine Finke

&eXroȩJene und 1usiOerin

Traumafachberaterin



partner*innen
Interview-

Themen erzählen sich am besten über Menschen, über ihre Geschichten und Pers-

pektiven. Für die Kampagne können wir gerne anfragen, ob die folgenden Menschen 

verfügbar sind für Gespräche und Interviews.

2023 unterstützen bekannte Persönlichkeiten der deutschen Medienbranche die Kampagne,

YQ HEW 8LeQE Wt£VOeV MR HMe 1Mȫte HeV +eWePPWGLEft ^Y tVEKeR�

HMeV ǳRHeR WMe *StSW HeV &StWGLEfteV QMt /EQTEKReRGPEMQW 

für Social Media zur kostenfreien Nutzung:

LȫXps���[iK[aQ.FK�edv.coQ�index.pLp�s����d/e%,<0nno.6

© Sven Schrader/Wigwam

Prominente
Kampagnenbotschafter*innen

Rebecca Mir
TV-Moderatorin und Model

Johannes 
Oerding
Musiker

Frauke Ludowig
TV- und Radio-Moderatorin

Katha Rosa
Musikerin

Jochen Schropp
TV-Moderator und Schauspieler

Annett Louisan
Musikerin

Bruce Darnell
Choreograf und Model

https://wigwam.bg-edv.com/index.php/s/823dKeAHXLnnoJR


Lukas
0YOEW ���
 MWt )V^MeLeV YRH LEYTtEQtPMGL EPW 7TSVȫtVEMReV MQ /MRHeVtYVReR MR WeMReQ HEQFYVKeV :eVeMR t£tMK� %PW .YKeRH-

PMGLeV FeOEQ 0YOEW MQQeV [MeHeV QMt� [Me WtEVO ZeVFVeMtet We\YEPMWMeVte +e[EPt KeKeR /MRHeV YRH .YKeRHPMGLe MWt� 7eMRe 

1YȫteV EVFeMtete EPW 7S^MEPT£HEKSKMR Sft QMt FetVSfJeReR *EQMPMeR ^YWEQQeR� -R HeV )MRVMGLtYRK QEGLte 0YOEW WeMR eVWteW 

4VEOtMOYQ YRH MLQ [EV OPEV� -GL [MPP EYGL )V^MeLeV [eVHeR� 2EGL HeV %YWFMPHYRK L£RKte eV eMR 7tYHMYQ VER YRH EVFeMtete 

ReFeRFeM MR HeV EQFYPERteR /MRHeVLMPJe YRH OEQ MR /SRtEOt QMt ZMePeR FetVSfJeReR /MRHeVR�

HeYte MWt eV LEYTtEQtPMGLeV 7TSVȫtVEMReV YRH FetVeYt Y�E� HEW /MRHeVtYVReR� (SVt EGLtet eV HEVEYJ� HEWW /MRHeV RMGLt ^Y 

leicht bekleidet sind, sondern langärmelige Sportsachen tragen. Vor jeder Hilfestellung, die Körperkontakt benötigt, fragt 

eV REGL YRH Sft MWt EYGL eMRe [eMFPMGLe 8VEMRMRKWEWWMWteRtMR QMt HEFeM� HMe MQ +eKeRWEt^ ^Y MLQ HMe 1£HGLeRYQOPeMHe 

betreten dürfen.

%PP HEW WeM FeWSRHeVW J»V MLR EPW Q£RRPMGLeR 8VEMReV [MGLtMK� WEKt 0YOEW� )V [eM�� [Me WGLQEP HeV +VEH ^[MWGLeR )MKeR-

WGLYt^ YRH /MRHeVWGLYt^ MWt YRH [Me [MGLtMK 4VSJeWWMSREPMWMeVYRK MWt� (ELeV FVEYGLt eW WeMReV 1eMRYRK REGL MR EPPeR 

7TSVtZeVeMReR *SVtFMPHYRKeR YRH /MRHeVWGLYt^OSR^eTte� 0YOEW QeVOt� H£ȫte eV RMGLt WeMReR T£HEKSKMWGLeR HMRteVKVYRH� 

[»WWte eV EPW 8VEMReV RMGLtW ZSR %R^eMGLeR YRH 1eVOQEPeR We\YEPMWMeVteV +e[EPt� 

Personen, die sexuelle Gewalt im eigenen Umfeld aktiv angegangen sind.

Mindchanger*innen

Hannes
Hannes ist Erzieher an einer Grundschule und hat auch eigene Kinder. Er hat sich selber motiviert, sich mit dem Thema 

We\YePPeV +e[EPt ER /MRHeVR YRH .YKeRHPMGLeR tMeJeV EYWeMRERHeV^YWet^eR� EPW eV MR eMReV *SVtFMPHYRK RYV WTSVEHMWGL HEZSR 

mitbekommen hat. Er kann relativ anschaulich erklären, warum es ihm wichtig ist, sich dafür einzusetzen. 

0inO ^u :ideoFeispiel

Anahita
%RELMtE ���
 MWt 7tYHeRtMR� [SLRt MR (SVtQYRH YRH MWt FeM HeR 4JEHǳRHeVR WeMt WMe � .ELVe EPt MWt� :SV HVeM SHeV ZMeV .ELVeR 

FeOEQ %RELMtE eMReR *EPP ZSR We\YEPMWMeVteV +e[EPt MR MLVeR 4JEHǳRHeVOVeMWeR QMt� %RELMtE [EV WePFWt ^Y HMeWeV >eMt WGLSR 

MQ 0ERHeWZSVWtERH HeW 4JEHǳRHeVZeVFERHeW 6LeMRPERH�4JEP^ EOtMZ YRH QeVOte� HEWW HeV :SVWtERH QMt HeV 7MtYEtMSR »FeV-

fordert war.

%RELMtE JERH� HEWW eW OeMRe KYteR -RJSVQEtMSReR ^Y 7MKREPeR� %R^eMGLeR� 4V£ZeRtMSR YRH -RteVZeRtMSR KEF� (ELeV KV»R-

Hete WMe QMt ERHeVeR 4JEHǳRHeVR HeR %VFeMtWOVeMW ǃ-RtEOtǁ MR MLVeQ 0ERHeWZeVFERH� HeV WMGL RYV QMt We\YEPMWMeVteV +e[EPt 

EYWeMRERHeVWet^t� (Me �FeVJSVHeVYRK HeW 0ERHeWZSVWtERHeW YRH HMe OEYQ ZSVLERHeReR -RJSVQEtMSReR [EVeR %RELMtEW 

%LE�1SQeRt�

(EW -RtEOt�8eEQ LEt WMGL ^YeVWt ZMeP ^Y We\YEPMWMeVteV +e[EPt FePeWeR� WMe LEFeR QMt *EGLFeVEtYRKWWtePPeR KeWTVSGLeR 

YRH WMGL EPW 8eEQ J»V EPPe 4JEHǳRHeV MR 6LeMRPERH�4JEP^ EYJKeWtePPt� %RELMtE MWt RYR 0ERHeWFeEYftVEKte J»V HEW 8LeQE�

Julien
.YPMeR ��0
 MWt 8MWGLteRRMWtVEMReV EYW eMReV /PeMRWtEHt MR 2MeHeVWEGLWeR YRH .YKeRH[EVt MR WeMReQ :eVeMR� )V MWt eMR ǃ/»QQe-

VeVǁ� WEKt eV� eMReV� HeQ RMGLt RYV HeV 7TSVt EQ HeV^eR PMeKt� WSRHeVR EYGL HeV 2EGL[YGLW�

�01� KEF eW MR WeMReQ :eVeMR eMReR *EPP ZSR We\YEPMWMeVteV +e[EPt� 8£teV YRH &etVSfJeRe [EVeR FeMHe :eVeMRWQMtKPMeHeV� ;EW 

JSPKte� [EV eMRe �FeVJSVHeVYRK EYJ EPPeR )FeReR� )W KEF OeMR /SR^eTt� OeMRe -Hee� [Me HeV :eVeMR VeEKMeVeR OµRRte� .YPMeR WEKt� 

eV WteLe HE^Y� HEWW EYGL eV HEQEPW *eLPeV KeQEGLt LEFe� (MeWe )VJELVYRK [EV HeV 7tEVtWGLYWW J»V MLR� et[EW ^Y £RHeVR�

.YPMeR YRH WeMRe *VeYRHMR� eFeRJEPPW :eVeMRWQMtKPMeH� MRJSVQMeVteR WMGL »FeV /MRHeVWGLYt^OSR^eTte YRH »FeV 1µKPMGLOeMteR� 

etwas aus der schlechten Erfahrung zu lernen. Seitdem hat sich vieles getan: Es wurden in einer Gruppe aus Mitgliedern, 

Trainern und Vorstand Konzepte und Haltungen erarbeitet, wie der Verein zu Themen wie sexualisierte Gewalt steht, wie man 

QMteMRERHeV YQKeLeR [MPP YRH [S +VeR^eR WMRH� 1MȫtPeV[eMPe KMFt eW ZMeV %RWTVeGLTeVWSReR� HMe ZSQ 0ERHeWWTSVtFYRH MQ 

Umgang mit sexualisierter Gewalt geschult worden sind.

Tina
8MRE ��0
 MWt 1YȫteV ^[eMeV /MRHeV� EVFeMtet EPW -RReREVGLMteOtMR YRH PeFt MR HEQFYVK�

%PW .YKeRHPMGLe ZeVtVEYte WMGL MLV ZSV .ELVeR eMRe /PEWWeROEQeVEHMR ER� HEWW WMe ZSQ 7tMeJZEteV QMWWFVEYGLt [MVH� 8MRE JERH 

HEW eRtWet^PMGL� MRWFeWSRHeVe� [eMP HMe 1YȫteV HeW 1£HGLeRW [eKKeKYGOt LEt� 8MRE LEt MQ 8ePeJSRFYGL KeWGLEYt� [S WMe HMPJe 

FeOSQQeR OERR YRH LEt eMRe &eVEtYRKWWtePPe KeJYRHeR� (SVt LEt WMe ERKeVYJeR� eMReR 8eVQMR EYWKeQEGLt YRH HMe *VeYRHMR 

YRH WMe [EVeR ^YWEQQeR HSVt� (EVEYJLMR KEF eW eMR +eWTV£GL QMt HeV &etVSfJeReR YRH HeV 1YȫteV� [ePGLe WMGL ZSR HeQ 8£teV 

getrennt hat. 

(EW [EV HeV %LE�1SQeRt� HeV 8MRE FMW LeYte FeeMRǴYWWt� 7Me MWt FeM HeQ 8LeQE WeRWMFeP� KeLt EYJQeVOWEQeV HYVGL HMe ;ePt� 

schaut bei ihren Kindern genau hin, mit wem sie Kontakt haben.

HeYte JVEKt WMe WMGL� [EVYQ MLVe 1YȫteV RMGLtW YRteVRSQQeR SHeV FeM HeV 7YGLe REGL HMPJe YRteVWt»t^t LEt� SF[SLP 8MRE MLV 

HEZSR eV^£LPt LEȫte� (EW [»VHe 8MRE EPW 1YȫteV LeYte ERHeVW QEGLeR� ǃ)V[EGLWeRe tVEKeR :eVERt[SVtYRK� )W MWt RMGLt HMe %YJ-

gabe von Kindern selbst, Hilfe zu organisieren.” 

https://www.instagram.com/p/CmV46aUg3_w/


(eV &etVSfJeReRVEt MWt eMR eLVeREQtPMGL t£tMKeW +VeQMYQ� HEW HMe 9&7/1 YRH MLVeR %VFeMtWWtEF WtVYOtYVMeVt YRH OSRtMRYMeVPMGL FeV£t� (Me 

1MtKPMeHeV� HMe EPPe WePFWt We\YePPe +e[EPt EPW /MRH SHeV .YKeRHPMGLe�V eVPeFt LEFeR� Wet^eR WMGL J»V HMe &ePERKe &etVSfJeReV We\YEPMWMeVteV 

+e[EPt eMR YRH KeFeR HeQ 8LeQE eMR +eWMGLt YRH eMRe 7tMQQe� 7Me tVEKeR HMe %RPMeKeR HeV &etVSfJeReR MR HeR TSPMtMWGLeR (MWOYVW YRH MR 

HMe �fJeRtPMGLOeMt� 

Betro�ene

Renate Bühn
Themen: Kindgerechte 

.YWtM^� 8EtSVt *EQMPMe� 7t£V-

kung von Partizipation und 

4VS^eWWeR HeV &etVSfJeReR-

beteiligung 

&YRHeWPERH� &VeQeR 

Ismahan 
El-Alaoui 
8LeQeR� 7e\YePPe &MPHYRK� 

Prävention 

&YRHeWPERH� &eVPMR

Lisa Fahrig 
Themen: Tatkontext Familie, 

Schutzkonzepte in Kliniken, 

Traumafolgestörungen/

Traumafolgen und ihre 

Somatisierung 

&YRHeWPERH� &EHeR�

;»VȫteQFeVK

Tamara Luding 
Themen: Sexualisierte Gewalt 

durch Geschwister, Fachbe-

ratungsstellen, Prävention, 

%YW� YRH ;eMteVFMPHYRK� 8VEY-

mafolgestörungen, Schutz-

konzepte in Kitas und Schulen, 

Organisierte sexualisierte und 

rituelle Gewalt (ORG) 

&YRHeWPERH� &eVPMR � &E]eVR  

Alex Stern  
Themen: Organisierte 

sexualisierte und rituelle 

+e[EPt� +e[EPt KeKeR tVERW� 

und nicht binäre Personen 

und andere Geschlechter-

themen, Forschung zu 

sexualisierter Gewalt 

&YRHeWPERH� 2SVHVLeMR�

;eWȫJEPeR

Claas 
Löppmann 
Themen: Schutzkonzepte 

MR /MtEW� -RMtMEtSV HeV %OtMSRW-

woche ǃ;alsrode scLieFX 

den +edanOen nicLX [eK�ǁ

&YRHeWPERH� 2MeHeVWEGLWeR

Angela 
Marquardt 
Themen: Tatkontext Familie, 

8EtOSRte\t 7TSVt� 4SPMtMO� 

OMRHKeVeGLte .YWtM^� +VYRH-

sätzliches 

&YRHeWPERH� &eVPMR � 

Mecklenburg-Vorpommern  

Wibke Müller
Themen: Internationale 

Kooperation  

&YRHeWPERH� 1eGOPeRFYVK�

Vorpommern 

Max Ciolek
Themen: Tatkontext Familie, 

Tatkontext Kirche 

&YRHeWPERH� 2MeHeVWEGLWeR  

Nadine Finke
&eVEteVMR FeM ;MPH[EWWeV 3PHeRFYVK 

e.V., einer Fachberatungsstelle gegen 

sexualisierte Gewalt an Mädchen und 

Frauen. 

Domenico Janz
7S^MEPEVFeMteV� 7e\YEPT£HEKSKe YRH 7SGMEP .YWtMGe 

YRH (MZeVWMt] 8VEMReV FeM &eVPMReV .YRKW� eMReV *EGLFe-

VEtYRKWWtePPe J»V .YRKeR� HMe ZSR We\YEPMWMeVteV +e[EPt 

FeHVSLt SHeV FetVSfJeR WMRH� WS[Me HeVeR %RKeLµVMKe 

YRH *EGLOV£fte�

Tanja von Bodelschwingh
7S^MEPT£HEKSKMR YRH MQ :SVWtERH ZSR 2�-�2�%� e� :� 

7eMt 1� .ELVeR FeV£t YRH YRteVWt»t^t WMe 1eRWGLeR 

zum Thema sexualisierte Gewalt – telefonisch und 

MR^[MWGLeR EYGL SRPMRe� (eV :eVeMR 2�-�2�%� MWt YRteV 

anderem Träger des bundesweiten Hilfe-Telefons 

Sexueller Missbrauch.

Engagierte Personen aus Fachberatungsstellen, die helfen zu verstehen, wie wir sexuelle Gewalt erkennen und aktiv handeln.

Fachpersonen

https://nicht-wegschieben.de/good-practice/walsrode-aktionswoche-gegen-sexuelle-gewalt
https://nicht-wegschieben.de/good-practice/walsrode-aktionswoche-gegen-sexuelle-gewalt


Übersicht aller
Kampagnen-

Materialien
Für die bundesweite Aufklärungs- und Aktivierungskampagne „Schieb deine Verant-

wortung nicht weg!“ gibt es eine Vielzahl unterschiedlicher Materialien zum Informie-

ren, Handeln und Mitmachen – von Printprodukten über Sharepics für Social Media 

bis hin zu Aktionen vor Ort. Jede und jeder kann mithelfen, die Kampagne zu ver-

breiten! Die Materialien gibt es zum Selbstausdrucken, Herunterladen, Bestellen und 

Verteilen – dort wo es wichtig ist.

Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Die Materialien der Kampagne können unter kampagne@ubskm.bund.de bestellt 

oder hier heruntergeladen werden: ȭ.nicLX�[eKscLieFen.de



Plakate im Hoch- und Querformat
(-2 %Ȱ

Insgesamt gibt es 3 Kampagnenplakate, sowohl im Hochformat als auch im 

5YeVJSVQEt� QMt YRteVWGLMeHPMGLeR &StWGLEfteR YRH /EQTEKReRQStMZeR� 

3 Headlines:

• „Ich sehe hin“ … kann sexuelle Gewalt beenden.

• „Ich höre dir zu“  … kann sexuelle Gewalt beenden.

• „Ich frage nach“  … kann sexuelle Gewalt beenden.

3 Kampagnenmotive:

• 1x Teenager

• 1x Schulkind

• 1x Kitakind

Personalisierbares Plakat
(-2 %Ȱ� %ȱ

Fachberatungsstellen, Einrichtungen, Vereine oder Initiativen können 

mit einem personalisierbaren Plakat selbst Teil der Kampagne werden. 

Entsprechend der vorgesehenen Platzierung enthält das Plakat ein 

Eindruckfeld. Dort kann das jeweilige Logo auf das Plakat gedruckt 

werden, um auf das Thema aufmerksam zu machen und sich gegen 

sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche zu positionieren.

• 3 Kampagnenmotive

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„Ich„
frage

nach“

Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und Jugendliche sich 

nicht alleine schützen können. Wie das geht, erfährst du auf:

  www.nicht-wegschieben.de

„„

nach

Schieb deine Verantwortung nicht weg

Sieh hin – Hör zu – Frag nach.

nicht alleine schützen können. Wie das geht, erfährst du auf:

www.nich

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„Ich
höre dir

zu“

Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und Jugendliche sich 

nicht alleine schützen können. Wie das geht, erfährst du auf:

  www.nicht-wegschieben.de

Ich

Schieb deine Verantwortung nicht weg

Sieh hin – Hör zu – Frag nach.

nicht alleine schützen können. Wie das geht, erfährst du auf:

www.nich

…kann sexuelle…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„Ich„„Ich
sehesehe

hin“

Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und Jugendliche sich 

nicht alleine schützen können. Wie das geht, erfährst du auf:

  www.nicht-wegschieben.de

Roll-ups
�� � ��� cQ

Für thematisch passende Events wie auch geplante Aktionen oder 

andere Veranstaltungen vor Ort gibt es insgesamt 3 Roll-ups mit 

unseren Kampagnenmotiven, die für mehr Sichtbarkeit sorgen. 

• 3 Kampagnenmotive

Faltdisplay
*aldispla] ����Q FreiX� ����Q LocL und ����Q XieJ

Das Faltdisplay kann von den Fachberatungsstellen, Initiativen, Ver-

einen und anderen Engagierten gebucht werden, um vor Ort einen 

Raum des Austauschs zu gestalten und mit anderen ins Gespräch zu 

kommen.

Bestandteile:

• Faltdisplay, bestehend aus Gestänge und Banner

• Teppich

• 4VSWTeOtWt£RHeV J»V HMe /EQTEKReR�Hefte

• Stuhl

Print



Mini�yer
:isiXenOarXen�+rµ�e

/PeMR YRH OSQTEOt� (Me 1MRMǴ]eV ^YV /EQTEKRe WMRH KeeMKRet� YQ WMe 

in Einrichtungen, Institutionen, Initiativen – Schulen, Kitas, Vereine, 

Fachberatungsstellen, Arztpraxen etc. – auszulegen oder weiterzurei-

chen. Auch für alle Erwachsenen, die Kinder und Jugendliche in ihrer 

9QKeFYRK WGL»t^eR [SPPeR� OERR HeV 1MRMǴ]eV [Me eMRe :MWMteROEVte 

einfach in der Geldbörse oder Tasche mitgeführt werden.

(eR 1MRMǴ]eV KMFt eW MR HeR HVeM /EQTEKReRQStMZeR�

Flyer
DIN lang

(eV -RJSVQEtMSRWǴ]eV ^YV /EQTEKRe MRJSVQMeVt »FeV We\YePPe +e[EPt 

gegen Kinder und Jugendliche und wie dagegen vorgegangen werden 

OERR� HMeV ǳRHeR WMGL eVWte [MGLtMKe *VEKeR YRH %Rt[SVteR� [Me We\YeP-

le Gewalt erkannt werden kann und was bei einem Verdacht zu tun ist. 

• 8 Seiten Wickelfalz

• Informationen zum Thema und zur Kampagne sowie Hilfe-Angebote

• Zum Herunterladen, Bestellen und Auslegen

Postkarten
��� � ��� QQ

Ob an Kolleginnen und Kollegen, Freundinnen und Freunde oder

Bekannte: Die Postkarte kann mit einer persönlichen Notiz oder 

einem Hinweis zur Kampagne und zum Thema versehen werden 

und so einfach in Umlauf gebracht werden. Neben dem persönlichen 

Weiterreichen gibt es auch die Möglichkeit, Postkarten zum Mitnehmen 

auszulegen. Beispielsweise in Einrichtungen wie Schulen und Kitas, 

Vereinen, Fachberatungsstellen und Arztpraxen.

Die Postkarte gibt es in den drei Kampagnenmotiven.



Як захистити дітей та молодь від 
сексуального насильства. Огляд.

Не женіть 
від себе цю 

думку! 

НЕ ЖЕНІТЬ 

ЦЮ ДУМКУ! 

огляд

kenara
itmeyin! 

�ocuOlarð ve Kençleri cinsel ěiddeȫXen 

nasðl Ooru]aFilirsini^. &ir Kenel FaOðě.

Düşünceleri

KENARA 

İTMEYİN! 

+eReP &EOðě

tej myśli!
.aO cLroniÆ d^ieci i Qÿod^ieĸ 

pr^ed pr^eQocÄ seOsualnÄ.

Nie ignoruj

NIE

IGNORUJ! 

Informacje

Heftreihe

pas cette
pensée ! 

Comment protéger les enfants et les adolescent·e·s 

des violences sexuelles ? Un aperçu.

Ne repousse 

NE PAS 

REPOUSSER 

CETTE PENSÉE ! 

Un aperçu

(-2 %ȳ

9RWeVe Hefte�6eMLe MRJSVQMeVt )V[EGLWeRe� [EW WMe OSROVet tYR 

können, wenn sie sich Sorgen um ein Kind machen.

• Heft 1� ;EW MWt We\YePPeV 1MWWFVEYGL#

• Heft �� ;EW OERR MGL tYR FeM :eVQYtYRK YRH :eVHEGLt#

• Heft �� ;EW tYR� YQ /MRHeV ZSV We\YePPeV +e[EPt ^Y WGL»t^eR# 

• Heft �� ;Me OERR MGL QMt /MRHeVR »FeV We\YePPe +e[EPt WTVeGLeR#

• Heft �� ;EW OERR MGL tYR� HEQMt /MRHeV YRH .YKeRHPMGLe »FeVEPP ZSV 

We\YePPeV +e[EPt KeWGL»t^t [eVHeR#

• Heft �� 7GLMeF HeR +eHEROeR RMGLt [eK� � �FeVFPMGO MR 0eMGLteV 

Sprache

• Wie Sie Kinder und Jugendliche vor sexueller Gewalt schützen kön-

nen (in Englisch, Französisch, Türkisch, Ukrainisch, Polnisch)

• Heft �� 4V£ZeRtMSR ZSR %RJERK ER � ;EW �[eVHeRHe
 )PteVR ^YQ 8LeQE 

sexualisierte Gewalt wissen sollten.

• So geht Aktionswoche - Wie ein Aktionstag oder eine Aktionswoche 

für den Schutz von Kindern und Jugendlichen organisiert und durch-

geführt werden kann

1

Kita, Schule, Sportverein -
Wie kann ich nach Schutz 

vor sexueller Gewalt fragen?
So sprechen Sie das Thema 

Missbrauch an.

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 0�

Wie ein Aktionstag oder eine Aktionswoche für den 

Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexueller Gewalt organisiert 

und durchgeführt werden kann.

So geht
Aktionswoche

1

Was (werdende) Eltern zum Thema 

sexualisierte Gewalt wissen sollten.

Prävention

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 0�

von Anfang an

1

Wie Sie Kinder und Jugendliche 

vor sexueller Gewalt schützen können

Gedanken 
nicht weg! 

Schieb den 

Überblick 

in Leichter

Sprache

1

Wie kann ich mit
Kindern über sexuelle

Gewalt sprechen?
Was Sie in Gesprächen beachten sollten, 

um Kinder zu schützen und zu unterstützen.

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 0�

1

Was tun, um Kinder 
vor sexueller

Gewalt zu schützen?
Was in der Erziehung wichtig ist und was Sie tun 

können, um Täterstrategien vorzubeugen.

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 0�

1

Was kann ich tun
bei Vermutung

und Verdacht?
Wie Sie handeln können, wenn 

Sie glauben, dass ein Kind in Ihrer 

Umgebung missbraucht wird.

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 0�

1

sexueller
Missbrauch?

Die wichtigsten Fragen und Antworten

Was ist

NICHT 

WEGSCHIEBEN!

Heft 01

the thought
away!

How you can protect children and adolescents 

from sexual violence. An overview.

Don’t push 

DON’T PUSH 

IT AWAY!

An overview



Online

Aktionswoche „Walsrode 
schiebt den Gedanken nicht 
weg!“ 
Eines der Modellprojekte vor Ort war eine Aktionswoche, die exempla-

risch zeigt, wie es gelingen kann, Mitbürger*innen für den Schutz von 

Kindern und Jugendlichen zu mobilisieren und vor Ort auf das Thema 

sexuelle Gewalt aufmerksam zu machen. Gemeinsam mit Claas Löpp-

QERR� 1MtKPMeH MQ &etVSfJeReRVEt FeM HeV 1MWWFVEYGLWFeEYftVEKteR YRH 

Pädagogischer Leiter der Stadt Walsrode, wurde „Walsrode schiebt den 

Gedanken nicht weg!” veranstaltet. Die hier gesammelten Erfahrungen 

WMRH MR HeV &VSWGL»Ve ǃ7S KeLt %OtMSRW[SGLeǁ eMRKeǴSWWeR� HMe RYR 

allen zur Verfügung steht, die aktiv werden wollen.

Bürger*innenrat Gießen

Wie kann man konkret vor Ort Kinder und Jugendliche besser vor 

We\YePPeV +e[EPt WGL»t^eR# ;ePGLe HMRHeVRMWWe Q»WWeR [MV EFFEYeR# 

;Me OERR QER ERHeVe HEJ»V EOtMZMeVeR� WMGL ^Y eRKEKMeVeR#

9Q HEW LeVEYW^YǳRHeR� LEFeR HMe 1MWWFVEYGLWFeEYftVEKte HeV &YR-

desregierung (UBSKM) und das Bundesfamilienministerium gemeinsam 

mit Wildwasser Gießen Bürger*innen eingeladen, um zu diskutieren, 

Empfehlungen zu erarbeiten und Ideen zu entwickeln. Die Ergebnisse 

[eVHeR HeV 1MWWFVEYGLWFeEYftVEKteR /eVWtMR 'PEYW WS[Me HeQ 3FeV-

bürgermeister von Gießen übergeben. Auch aus diesem Projekt ent-

steht eine Broschüre, die genau erklärt, wie ein Bürger*innenrat auch 

anderswo veranstaltet werden kann.

Website

ȭ�nicht-wegschieben.de ist die zentrale Anlaufstelle der Kampagne 

im Netz. Die Website gibt Antworten auf die wichtigsten Fragen rund 

um den Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexueller Gewalt. Mit 

HeV 1µKPMGLOeMt� EPPe 1EteVMEPMeR LeVYRteV^YPEHeR SHeV ^Y FeWtePPeR� LMPft 

sie Erwachsenen, Verantwortung zu übernehmen.

Aktionen vor Ort

Sieh hin – Hör zu – Frag nach.

Kinder und Jugendliche können 

sich nicht alleine vor 

sexueller Gewalt schützen.

www.nicht-wegschieben.de 

Schieb deine 

Verantwortung 

nicht weg!

Schieb deine 

Verantwortung 

nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach.

Kinder und Jugendliche können 

sich nicht alleine vor 

sexueller Gewalt schützen.

www.nicht-wegschieben.de 

Sharepics
*aceFooO� -nsXaKraQ� <

Für Social-Media gibt es unsere Kampagnenmotive in verschiedenen 

%HETtMSReR� %PW 7LEVeTMGW MQ ��� *SVQEt YRH J»V 7tSV]FeMtV£Ke ���1�
�

• 3x Sharepics für Facebook, Instagram und X

• �\ 7tSV]JSVQEte MR ��1�

– Hör zu – Frag nach.

Kinder und Jugendliche können 

sich nicht alleine vor 

sexueller Gewalt schützen.

wegschieben.de 

Schieb deine 

Verantwortung 

nicht weg!

„Ich
frage

nach“

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„„„

nach

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„Ich
höre dir

zu“
höre„Ich„„Ich

sehesehe
hin“

…kann sexuelle…kann sexuelle
Gewalt beenden.

Verantwortung 

– Hör zu – Frag nach.

Kinder und Jugendliche können 

„Ich„
frage

nach“

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„„

nach

…kann sexuelle
Gewalt beenden.

„Ich
höre dir

zu“

…

„
höre„Ich„„Ich

sehesehe
hin“

…kann sexuelle…kann sexuelle
Gewalt beenden.



Webbanner
��� � ��� px� ��� � ��� px

Die digitalen Webbanner können heruntergeladen und auf Webseiten, 

MR 2e[WPeȫteVR SHeV MQ &PSK eMRKeFYRHeR [eVHeR� YQ WS RSGL QeLV 

Menschen auf das Thema aufmerksam zu machen. Die Webbanner gibt 

es in zwei Formaten.

Formate:

• Webbanner quer

• Webbanner hoch

Gif Sticker
*»r -nsXaKraQ�&eiXr£Ke

Auf Instagram stehen insgesamt 8 GIFs zu unserer Kampagne 

zur Verfügung. Die GIFs sind als animierte Sticker auf Instagram 

^Y ǳRHeR YRH OµRReR HSVt MR &eMtV£Ke eMRKeFYRHeR [eVHeR�

Stichwörter für die Suche auf Instagram:

• NichtWegschieben

• GemeinsamGegenMissbrauch

Schieb den

Gedanken

nicht weg!

#Gemeinsam
Gegen

Missbrauch

#NichtWegschieben

                          
           gegen 

Kinder und Jugendliche kann es auch 

in deinem Umfeld geben.

Sexuelle Gewalt

Swipe up
Swipe up

TV-Spot
����

Den Kampagnenspot gibt es in einer TV-Spot-Version wie auch als 

Webversion. Durch das Teilen auf den Social-Media Kanälen sorgen Sie 

für maximale Aufmerksamkeit für das Thema.

• 3VMKMREP�7TSt� �� 7eOYRHeR

Promi-Spot
���� ����� ����

Den Promi-Spot mit Rebecca Mir, Bruce Darnell, Johannes Oerding, 

.SGLeR 7GLVSTT� %RReȫt 0SYMWER YRH *VEYOe 0YHS[MK KMFt eW EPW 

Web- und Social Media-Version.

• 3VMKMREP�7TSt� GE� �0 7eOYRHeR

• Hochkantversion für Story-Formate

 Sieh hin. Hör zu. 
Frag nach. 



Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können.

Wie das geht, erfährst du auf:

www.nicht-wegschieben.de

„ Ich 
 frage 

 nach“ 

… kann sexuelle 
 Gewalt beenden.



Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können.

Wie das geht, erfährst du auf:

www.nicht-wegschieben.de

„ Ich 
 höre dir 

 zu“ 

… kann sexuelle 
 Gewalt beenden.



Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können.

Wie das geht, erfährst du auf:

www.nicht-wegschieben.de

„ Ich 
 sehe 

 hin“ 

… kann sexuelle 
 Gewalt beenden.



am 18.11.2023  ist  der „Europäische Tag zum Schutz von Kinder vor se-

xueller Ausbeutung und sexueller Gewalt“. Unter dem Hashtag #nicht-

wegschieben kannst auch du an diesem Tag etwas gegen Kindes-

missbrauch tun. Wir freuen uns, wenn du uns und unsere Kampagne 

„Schieb deine Verantwortung nicht weg!“ im Kampf gegen sexuelle 

Gewalt unterstützt und deine Reichweite nutzt, um darauf aufmerk-

sam zu machen, dass Kinderschutz alle angeht. Denn Kinder können 

sich nicht alleine schützen. 

1-2 Kinder in jeder Schulklasse
Sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche kann jederzeit und 

überall passieren, pro Schulklasse sind in Deutschland 1-2 Kinder be-

tVSfJeR� (EQMt WMGL [EW £RHeVt� WMRH EPPe KeJVEKt� HMPJ QMt� HeQ 8LeQE 

QeLV 7MGLtFEVOeMt ^Y ZeVWGLEfJeR� HeRR RYV [eRR 1eRWGLeR MRJSVQMeVt 

WMRH� OµRReR WMe /MRHeVR YRH .YKeRHPMGLeR� HMe FetVSfJeR WMRH� JV»L-

^eMtMK LePJeR�

(Me QeMWteR 1eRWGLeR HeROeR FeM We\YePPeV +e[EPt KeKeR /MRHeV YRH 

.YKeRHPMGLe Sft ER eMRe +eJELV HYVGL *VeQHe� (SGL eW MWt WePteR HeV 

9RFeOERRte� HeV /MRHeV EYJ HeQ 7TMePTPEt^ SHeV EYJ HeQ 2EGLLEYWe-

[eK EFJ£RKt � GE� ��	 EPPeV �FeVKVMfJe TEWWMeVeR MQ HMVeOteR 9QJePH ZSR 

/MRHeVR YRH .YKeRHPMGLeR� (YVGL *VeYRHe� *EQMPMe SHeV :eV[ERHte YRH 

eFeR RMGLt HYVGL *VeQHe� (MeWeV +eHEROe MWt WGL[eV ̂ Y eVtVEKeR � HSGL 

nur, wenn wir wissen, wo und wie wir Kinder besser schützen müssen, 

OERR 1MWWFVEYGL ZeVLMRHeVt [eVHeR�

9RteV HeQ 1SȫtS „Schieb deine Verantwortung nicht weg!“ haben 

HEW &YRHeWQMRMWteVMYQ J»V *EQMPMeR� 7eRMSVeR� *VEYeR YRH .YKeRH 

�&1*7*.
 YRH HMe 9REFL£RKMKe &eEYftVEKte J»V *VEKeR HeW We\YePPeR 

/MRHeWQMWWFVEYGLW �9&7/1
 HeWLEPF eMRe FYRHeW[eMte /EQTEKRe Ke-

startet. Denn um den Schutz von Kindern muss sich nicht irgendjemand 

ERHeVeW O»QQeVR � EPPe Q»WWeR WMGL J»V /MRHeV ZeVERt[SVtPMGL J»LPeR� 

1Mt HeV /EQTEKRe eVJELVeR EPPe� [EW WMe tYR OµRReR� YQ /MRHeV FeWWeV 

zu schützen.

(EQMt HMe /EQTEKRe )VJSPK LEt� FVEYGLeR [MV Reichweite. Wir brauchen 

1eRWGLeR [Me (MGL� HMe QMt MLVeR tSPPeR -RLEPteR t£KPMGL eMRe KVS�e >ELP 

ZSR 1eRWGLeR eVVeMGLeR� (eRR Ne QeLV 4eVWSReR MRJSVQMeVt WMRH� HeWtS 

besser. 

Bisher konnten wir schon Rebecca Mir, Bruce Darnell, Johannes Oer-

dinK� .ocLen 7cLropp� %nneȫX 0ouisan und *rauOe 0udo[iK J»V YRWeVe 

/EQTEKRe Ke[MRReR� 7et^e EYGL (Y eMR WtEVOeW >eMGLeR KeKeR /MRHeW-

missbrauch!

Was du tun kannst
1Mt HMeWeQ 4EOet FeOSQQWt HY 7GLMPHeV YRH eMR &eERMe� FeMHeW OERRWt 

HY KeVRe J»V HeMR 7tEteQeRt KeKeR We\YePPe +e[EPt RYt^eR� 2MQQ eMR 

:MHeS QMt HeMReV &StWGLEft EYJ SHeV QEGL eMR *StS� Teile deine Bot-

scLaȩX aQ ��.��.���� EYJ HeMReQ /EREP QMt HeR HEWLtEKW #NichtWeg-

schieben und #GemeinsamGegenMissbrauch.

;MV JVeYeR YRW� [eRR HY YRW WS MQ /EQTJ KeKeR We\YePPe +e[EPt YRteV-

stützt und Teil unserer Kampagne wirst! 

8eile *aOXen QiX deiner 'oQQuniX]. &ericLXe ^uQ &eispiel� dass

• ca. 75 % der sexuellen Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

innerhalb der engsten *aQilie und im direkten Umfeld WtEȫȫǳRHet�

• eMRe EOtYePPe *367%�9QJVEKe ^eMKt� �� 	 LEPteR eW J»V YR[ELV�

scheinlich oder ausgeschlossen, dass sexualisierte Gewalt in 

ihrer eiKenen *aQilie passiert oder passieren könnte.

• )VOeRRtRMWWe HeV ;ePtKeWYRHLeMtWSVKERMWEtMSR �;H3
 HEVEYJ 

hinweisen, dass in Deutschland pro Schulklasse 1-2 Schüler*in-

nen von sexueller Gewalt FeXroȩJen sind.

Du kannst klar machen: Erwachsene dürfen ihre Verantwortung 

für den Schutz von Kindern nicht wegschieben. Denn Kinder 

können sich nicht alleine schützen.

9RH QEGL EYJ HMPJe�%RKeFSte [Me HEW Hilfe-Telefon Sexueller 

1issFraucL ���� �� �� ��� oder das Hilfe-Portal Sexueller 

Missbrauch ȭ.LilJe�porXal�QissFraucL.de EYJQeVOWEQ�

Bei Rückfragen kannst du uns gerne anrufen oder eine Mail schicken:

Kampagnenbüro „Schieb deine Verantwortung nicht weg!“

kampagne@nicht-wegschieben.de

8eP� 0�0 �0��0���

Save
the date!#NichtWegschieben

#GemeinsamGegenMissbrauch

�)nd'Lild7ex%Fuse(a]

am ��.��.����! 1Mt HeMReQ 

Sharepic oder Storybeitrag 

EYJ 7SGMEP 1eHME�

Liebe*r
Name



 

Stand: November 2023 

 

 
Betroffenensensible Berichterstattung und Infos zu Zahlen und Fakten 
 
Betroffenensensible Berichterstattung – zu den einzelnen Angeboten und Stockfotos: 
 

Das UBSKM-Team hat mit dem Betroffenenrat bei der 
UBSKM ein Serviceangebot für Medien erstellt: Tipps für 
die Berichterstattung, kostenfreie, nicht skandalisierende 
Stockfotos und weitere Tools für eine betroffenensensible 
Berichterstattung zu sexuellem Missbrauch.  

 
Eine Übersicht über das Gesamtangebot finden Sie hier: 
http://www.ubskm.de/medienpaket  

 
 
©Barbara Dietl 

 
Tipps für Medien für eine betroffenensensible Berichterstattung 
Sexuelle Gewalt ist – egal in welcher Form – ein einschneidendes Erlebnis für die Betroffenen. Dadurch ergibt 
sich für Journalist:innen eine besondere Verantwortung zur sensiblen Berichterstattung – um Betroffene zu 
schützen. Das bedeutet nicht nur ein einfühlsames Vorgehen während des Interviews, auch die Vor- und 
Nachbereitung kann in solchen Fällen intensiver ausfallen als bei anderen Recherchen. 
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/tipps-fuer-medien-fuer-eine-betroffenensensible-
berichterstattung  
 
Stockfotos zum Themenfeld zur kostenfreien Nutzung 
Hier finden Sie Bilder zur kostenfreien Nutzung für Redaktionen, Medienmacher:innen und für alle 
Interessierten, die für ihre Arbeit Bilder fern von klischeehaften Darstellungen oder falschen Mythen im 
Themenfeld der sexuellen Gewalt gegen Kinder und Jugendliche suchen. 
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/stockfotos-zum-themenfeld  
 
Auf Hilfeangebote in der Berichterstattung hinweisen 
Oft suchen Betroffene oder Menschen aus dem Umfeld von Kindern nach Berichten zum Thema vermehrt nach 
Hilfe- und Unterstützungsangeboten. 
Bitte weisen Sie in Ihrer Berichterstattung über sexuellen Missbrauch auf die bundesweiten Hilfeangebote der 
UBSKM hin, zum Beispiel im Rahmen eines Hinweis-Textes oder Abbinders oder durch das 
Einbinden/Einblenden der Logos des Hilfe-Portals oder des Hilfe-Telefons Sexueller Missbrauch. 
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/auf-hilfeangebote-in-der-berichterstattung-hinweisen  
 

 
Zahlen und Fakten - zu den Hintergrundinformationen und Grafiken: 
 
Hier finden Sie Angaben zu Zahlen und Fakten ´sowie FAQs zum Themenfeld - sowie am Ende der Seite 
Grafiken zur freien Nutzung: 
https://beauftragte-missbrauch.de/mediathek/publikationen/zahlen-und-fakten 
 
 

http://www.ubskm.de/medienpaket
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/tipps-fuer-medien-fuer-eine-betroffenensensible-berichterstattung
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/tipps-fuer-medien-fuer-eine-betroffenensensible-berichterstattung
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/stockfotos-zum-themenfeld
https://beauftragte-missbrauch.de/presse/auf-hilfeangebote-in-der-berichterstattung-hinweisen
https://beauftragte-missbrauch.de/mediathek/publikationen/zahlen-und-fakten


 

Materialien und Maßnahmen des Bundesministeriums für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend  

 

Broschüre „Mutig fragen – besonnen handeln“ 

„Mutig fragen – besonnen handeln“ erklärt anschaulich, was Eltern und 
Erziehungsberechtigte über die Thematik des sexuellen Missbrauchs von 
Kindern und Jugendlichen wissen sollten, wie sie in einem Verdachtsfall 
Beratung und Hilfe holen können und wie sie ihr Kind stark machen 
können, um es vor sexueller Gewalt bestmöglich zu schützen.  

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen-
besonnen-handeln-95882 

 

 

Präventionsinitiative „Trau dich!“ 

Seit 2012 setzt das BMFSFJ zusammen mit der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung die bundesweite „Trau dich!“ Initiative zur 
Prävention von sexualisierter Gewalt gegen Kinder um. „Trau dich!“ klärt 
Kinder über ihre Rechte, insbesondere ihr Recht auf Schutz vor sexueller 
Gewalt, auf, und informiert sie, wo sie im Falle eines Übergriffs Hilfe 
finden. Kernelement ist eine Theateraufführung für 8- bis 12-jährige 
Kinder. Neben der Aufführung finden Workshops für pädagogische 
Fachkräfte und Informationsabende für Eltern statt.  

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/ 

 

 

Modellprojekt „#UNDDU?“  

Im Modellprojekt „#UNDDU? Mach dich stark gegen sexuelle Gewalt 
unter Jugendlichen“ setzt Innocence in Danger e.V. ein Maßnahmenpaket 
zur Prävention von sexualisierter Peer-Gewalt um. Durch Workshops, 
Kreativwerkstätten, ein Online-Portal und eine Fachkräfte-App, werden 
Jugendliche, Eltern und Fachkräfte in einer klaren Haltung zu 
sexualisierter Gewalt gestärkt und Wissen zu Gewalt unter Jugendlichen 
vermittelt.  

https://unddu-portal.de/de 

 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen-besonnen-handeln-95882
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen-besonnen-handeln-95882
https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/
https://unddu-portal.de/de
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